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LAS NINAS Y LAS ADOLESCENTES EN LAS CRISIS

Las nifias, adolescentes y mujeres jovenes, experimentan de manera concreta las
consecuencias de las crisis, ya sean las provocadas por conflictos armados o por
episodios climaticos. Asi lo demuestran varios informes realizados por Plan
International (Girls In Crisis), en los que se analiza de qué manera estos contextos
de emergencia tienen un impacto especifico en esta poblacion, por motivos de
género y edad.

En concreto, se ven mas expuestas a ser separadas de sus familias, por lo que
estan en mayor riesgo de vivir abusos y explotacion. Las practicas de matrimonio
infantil, embarazos tempranos, la posibilidad de caer en redes de trata o la
necesidad de ofrecer sexo a cambio de dinero u alimentos para mantenerse ellas
o sus familias, se incrementan exponencialmente. En estos escenarios, la
vulnerabilidad de las adolescentes aumenta porque Su acceso a recursos
esenciales, como a los servicios de salud sexual y reproductiva, se ve mermado.

Por otro lado, se suele interrumpir su asistencia a la escuela, precisamente por
motivos de seguridad o porque pasan a desempefar tareas de cuidado en sus
hogares. El abandono de sus estudios tiene, entonces, un impacto directo en sus
oportunidades de desarrollo y en su propia autonomia.

Finalmente, las adolescentes y mujeres jovenes son quienes mas restringido
tienen el acceso a los recursos, también a los que cubren las necesidades basicas,
como los alimentos.

Estas realidades experimentadas por las adolescentes en situaciones de conflicto,
no suelen tenerse en cuenta en los programas humanitarios y tampoco se
escuchan las demandas, ni la opinion o la voz directa de las adolescentes. Como
resultado, las politicas y los programas a menudo no abordan adecuadamente sus
necesidades.

CONTEXTO: HAITI, UN PAIS ENTRE VARIAS CRISIS

El 52° periodo ordinario del Consejo del Alto Comisionado de Derechos Humanos de
Naciones Unidas celebrado en marzo de 2023 puso de relevancia el especial interés
que suscita la situacién que atraviesan algunos paises, entre ellos Haiti. El pais ocupa
el puesto 163 de 191 paises en el indice de Desarrollo Humano 2021.

Haiti sigue enfrentandose a mudiltiples crisis, como la creciente inestabilidad politica
desde 2021, el aumento de la violencia y la inseguridad, especialmente los secuestros,
que provocan un numero cada vez mayor de desplazados internos, disturbios civiles, el
deterioro de las condiciones socioecondmicas, el alza de los precios, el aumento de la
inseguridad alimentaria y la malnutricion.

Segun los ultimos datos, alrededor del 80% del area metropolitana de Puerto Principe
esta controlada por grupos armados. Al menos 1,5 millones de personas, la mitad de la



poblacién de la capital, estan directamente afectadas por la violencia y ven
obstaculizados su libertad de movimiento y el acceso a los servicios basicos?.

A ello hay que sumar las consecuencias del terremoto de 2021, que provoco 2.246
muertos y hasta 26.000 desplazados? y todavia se sienten en el pais.

Se estima que 5.2 millones de personas necesitan asistencia humanitaria en Haiti
en 20232 (lo que supone un aumento de 300.000 personas respecto a 2022), incluidos
2.9 millones de nifias y nifios.

El dltimo andlisis de la Clasificacion
Integrada de la Seguridad Alimentaria
en Fases (CIF)* registr6 que 4.9
millones de personas en el pais
| padecen actualmente hambre
aguda®. Segun el Informe Mundial 2023
de Human Rights Watch, esto significa
que mas de la mitad de la poblacion
 haitiana esta en inseguridad alimentaria
cronica, y el 22 % de los nifios y nifias
5 presentan desnutricion cronica.

e “~" Ademas, més de una tercera parte de la
poblaciéon carece de acceso a agua potable®. EI 80% de las familias en Cité Soleil no
tienen agua potable suficiente.

En la actualidad, la poblacién también se enfrenta a un brote de cdlera, que resurgio el
2 de octubre de 2022 después de tres afios sin reportar casos. Desde esa fecha, se han
confirmado 33.661 casos sospechosos en 10 departamentos del pais, incluidos 2.439

! https://reliefweb.int/report/haiti/haiti-nota-humanitaria-serie-el-nuevo-paradigma-primera-edicion-el-impacto-de-la-violencia-
31-de-marzo-de-2023

2 Organizacién Paramericana de Salud; agosot 2021. https://www.paho.org/es/terremoto-haiti-agosto-2021

3 https://reliefweb.int/report/haiti/haiti-nota-humanitaria-serie-el-nuevo-paradigma-primera-edicion-el-impacto-de-la-violencia-
31-de-marzo-de-2023

4 Para mas informacién, mirar https://www.fao.org/3/al936s/al936s00.pdf

® Datos de marzo de 2023. Programa Mundial de Alimentos. https://es.wfp.org/noticias/haiti-al-borde-del-abismo-los-niveles-de-
hambre-aumentan-advierte-un-informe

8 https://www.hrw.org/es/world-report/2023/country-chapters/haiti



https://www.fao.org/3/al936s/al936s00.pdf

casos confirmados’. Segun Naciones Unidas (noviembre de 2022), la vida de 1,2
millones de nifios y nifias esté en riesgo debido a la enfermedad?.

El 89% de las familias haitianas dependen de la actividad agricola para sobrevivir, y
durante la temporada de primavera del afio 2022 los hogares no pudieron cultivar. Los
motivos principales son la falta de dinero (65%), alto costo de los insumos (37%),
problemas con la mano de obra (24%) y falta de semillas y apoyos (23%)°.

“Todo el pais estéa sufriendo la sequia. Cuando no hay lluvia, la gente no puede plantar
ni cosechar’.

China, 33 afios, mujer embarazada y

madre de 3 hijos

En el caso de la infancia y la adolescencia, la falta de acceso a la alimentacion ha
impacto directamente en su derecho a la educacion: 4.2 millones de nifios y nifias han
dejado de ir a la escuela desde principios de octubre de 202210,

Entre esa fecha y febrero de 2023, 72 escuelas fueron objetivo de grupos armados*’.
La violencia armada contra las escuelas, que incluye tiroteos, sagueos y

secuestros, se ha multiplicado por nueve en un afio. Mas de 30 escuelas han estado
cerradas en Puerto Principe entre febrero y mediados de marzo debido a la situacién de
inseguridad'?. Ademas, el terremoto de 2021 destruy6 o provoco graves dafios en 1.250
escuelas y, seglin estimaciones de UNICEF, mas de 250.000 nifios y nifias no tienen
acceso a instalaciones educativas adecuadas*®.

Segun el informe Mas alla del hambre: el impacto de género de la crisis alimentaria
global'* de Plan International, las personas encuestadas en Haiti sefalan
especificamente que encargarse de la tarea de recoleccion de agua es motivo para que
los nifios y nifias en Haiti lleguen tarde o falten repetidamente a clase, y los informantes
clave entrevistados en el estudio apuntan que la capacidad de concentracién de los
nifios y las nifias se ve afectada por el hambre. Por otro lado, las familias explicaron que
mandan a sus hijos e hijas a la escuela no solo para que aprendan, sino también para
que los alimenten. Un 31% de las familias viven con menos de 2,15 délares al dia, por
lo que la vulnerabilidad econémica de las familias dificulta que los nifios y las nifias se
puedan mantener en la escuela.

7 Datos a 3 de marzo de 2023. https://reliefweb.int/report/haiti/cholera-epidemic-haiti-and-dominican-republic-3-march-2023

8 https://news.un.org/es/story/2022/11/1516542

9 Encuesta Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional (ENSSAN 2022)

10 https://www.unicef.org/lac/comunicados-prensa/el-aumento-de-la-violencia-y-el-resurgimiento-del-colera-en-haiti-pueden-
dejar-a-ninos-y-ninas-sin-poder-ir-a-la-escuela

1 https://www.unicef.org/lac/comunicados-prensa/haiti-la-violencia-armada-contra-las-escuelas-se-multiplica-por-nueve-en-un-
ano-unicef

12 https://reliefweb.int/report/haiti/haiti-nota-humanitaria-serie-el-nuevo-paradigma-primera-edicion-el-impacto-de-la-violencia-
31-de-marzo-de-2023

13 Informe mundial 2023 Human Wrihts Wach, 2023

% https://plan-international.org/publications/beyond-hunger/



"Aungue vamos a la escuela a hablar con el director, eso no impide que envie a los
nifos a casa por falta de pago”.

Madre, que en lo que va de afio no ha
podido pagar las tasas escolares

"A veces es muy dificil pagar los estudios, sobre todo cuando estas endeudado. Pides
un préstamo para pagar los estudios.”

China, 33 afios, mujer embarazada y
madre de 3 hijos

La violencia contra la infancia y la vulneracion de su derecho a la proteccién, en un
contexto de conflictividad social como el que vive el pais'®, es un hecho: una de cada
cuatro nifias y uno de cada cinco nifios han sido abusados sexualmente en Puerto
Principe, la capital, segun datos de Naciones Unidas de noviembre de 20226.En 2022
se reportaron 16.470 casos de violencia por razén de género, incluida violencia
sexual, de los cuales el 92% estaban relacionados con violencia fisica.

Ademas, la violencia en sus entornos cotidianos impide que los nifios asistan a la
escuela. Segun Naciones Unidas (2022), mas de medio millén de nifios y nifias haitianos
han dejado de ir a la escuela con motivo de la violencia de las bandas?'’.

Mucha poblacion se ha visto obligada a desplazarse dentro del pais; las personas
desplazadas internas que han abandonado la capital, Puerto Principe, ha aumentado
un 77% desde el mes de agosto de 20228, En cuanto al desplazamiento internacional,
en 2021, la Comision Mexicana de Ayuda a Refugiados registr6 a mas de 62. 804
solicitantes de asilo de nacionalidad haitiana, convirtiéndose en la principal nacionalidad
solicitante de asilo®®. Segun datos de la OIM, en el afio 20222° un 8% de nifios y de nifias
de 0 a 5 afios haitianos estaba en situacion de movilidad. EI 97% de los desplazados lo
hicieron con motivo de la violencia (OIM)?1.

5 https://www.hrw.org/es/news/2022/07/22/haiti-ola-de-violencia-profundiza-la-crisis-de-derechos-humanos

16 https://news.un.org/es/story/2022/11/1516542

7 https://news.un.org/es/story/2022/05/1508282

18 https://reliefweb.int/report/haiti/latin-america-caribbean-weekly-situation-update-23-january-2023

9 https://www.acnur.org/es-mx/noticias/press/2022/5/62813d694/presentan-acnur-y-oim-primer-reporte-sobre-proyecto-
piloto-para-la-
insercion.html#:~:text=En%202021%2C%20la%20Comisi%C3%B3n%20Mexicana,principal%20nacionalidad%20solicitante%20de%2
Oasilo.

20 https://mexico.iom.int/sites/g/files/tmzbdl1686/files/documents/pdf-dtm-final_06_03_2022.pdf

2 https://reliefweb.int/report/haiti/haiti-nota-humanitaria-serie-el-nuevo-paradigma-primera-edicion-el-impacto-de-la-violencia-
31-de-marzo-de-2023



LAS ADOLESCENTES Y MUJERES JOVENES EN LAS CRISIS DE HAITI

PRRIITE Este contexto de crisis, las adolescentes y mujeres

2 jovenes sufren especialmente los impactos de la
; inseguridad y la violencia, el abandono escolar, la
inseguridad alimentaria y la sequia. Las nifias,
adolescentes y mujeres son el 57% de las
personas en Haiti con necesidades urgentes?®?.

En periodos de sequia y otros episodios
relacionados con la crisis climatica, ausencia de
cosechas productivas y hambruna, las adolescentes
y mujeres jovenes tienen que recorrer distancias
cada vez mas largas y pasar mas tiempo
recolectando agua, alimentos y lefia en trayectos
inseguros para ellas. Los puntos de recoleccién de
agua también han sido identificados como sitios donde nifias y mujeres sufren violencia.
Segun datos de Naciones Unidas de febrero de 2023, al menos 17 mujeres y nifios y
nifas fueron atacados en la zona de Bois Neuf cuando iban a buscar agua, camino a la
escuela? .

Las adolescentes y mujeres jovenes estdn mas expuestas, debido al hambre, a la
violencia fisica y sexual, y en muchos casos son explotadas sexualmente a cambio de
alimentos. Al menos el 30% de mujeres haitianas en edades entre los 15y los 30
afios han sido victimas de abuso sexual o violencia®* y segin la ONU, el dltimo
semestre de 2022, se documentaron al menos 57 violaciones en grupo de mujeres y
nifias, asi como secuestros y explotacién sexual®.

"Como no tengo suficiente dinero para darles de comer, cualquiera puede intentar
hacerles dafio a cambio de comida, sobre todo a las nifias, que son mas vulnerables.
Si alguien que no conozco les da algo, siempre pregunto por qué".

Junette, madre haitiana de 45 afios.

Segun el informe de Plan International, en Haiti las estructuras de proteccion son
limitadas y solo existen en las ciudades. En general, hay un escaso conocimiento sobre
los recursos y servicios de proteccion de las adolescentes ante la violencia. Quienes
conocen este tipo de recursos exponen que estan controlados por hombres, sin apenas
participacién de mujeres, nifias y nifios; por eso, las nifias, adolescentes y mujeres no
confian en estos servicios. Ademas, debido al escenario de conflictividad y de

22 OCHA, marzo 2023. https://reliefweb.int/report/peru/latinoamerica-el-caribe-resumen-de-situacion-semanal-al-20-de-marzo-
2023#:~:text=Seg%C3%BANn%20el%20Panorama%20de%20Necesidades,urgentes%20so0n%20ni%C3%B1las%20y%20mujeres

2 The Population of Cité Soleil in the Grip of Gang Violence Investigative report on human rights abuses committed by gangs in the
zone of Brooklyn from July to December 2022 https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/countries/ht/investigative-
report-human-rights-abuses-committed-gangs-zone-brooklyn-july-december-2022.pdf

24 (Fuente: Naciones Unidas 2022; https://news.un.org/es/story/2022/11/1517157)

25 ONU, 2023. https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/countries/ht/investigative-report-human-rights-abuses-
committed-gangs-zone-brooklyn-july-december-2022.pdf



https://reliefweb.int/report/peru/latinoamerica-el-caribe-resumen-de-situacion-semanal-al-20-de-marzo-2023#:~:text=Seg%C3%BAn%20el%20Panorama%20de%20Necesidades,urgentes%20son%20ni%C3%B1as%20y%20mujeres
https://reliefweb.int/report/peru/latinoamerica-el-caribe-resumen-de-situacion-semanal-al-20-de-marzo-2023#:~:text=Seg%C3%BAn%20el%20Panorama%20de%20Necesidades,urgentes%20son%20ni%C3%B1as%20y%20mujeres
https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/countries/ht/investigative-report-human-rights-abuses-committed-gangs-zone-brooklyn-july-december-2022.pdf
https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/countries/ht/investigative-report-human-rights-abuses-committed-gangs-zone-brooklyn-july-december-2022.pdf
https://news.un.org/es/story/2022/11/1517157
https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/countries/ht/investigative-report-human-rights-abuses-committed-gangs-zone-brooklyn-july-december-2022.pdf
https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/countries/ht/investigative-report-human-rights-abuses-committed-gangs-zone-brooklyn-july-december-2022.pdf

impunidad, las adolescentes que han vivido experiencias de violencia no se sienten
seguras para denunciar, temen represalias y optan por abandonar el pais.

El informe Mas alla del hambre: el impacto de género de
la crisis mundial del hambre de Plan Internacional también
explica que la crisis empuja a las madres y padres de
familia a la migracion buscando mejores oportunidades, lo
gue supone que muchas veces sean las hijas
adolescentes de mayor edad quienes se quedan al frente
del hogar y la familia; lo que aumenta su situacién de
riesgo frente a la violencia y la desproteccion.

En este sentido, las adolescentes y mujeres joévenes
victimas de violencia, abusos y explotacion sexual en
MAS A|.|.A 1[I8}]\[|:[:/3 estos contextos se enfrentan en mayor medida a
ERRI o oo W mndutls embarazos precoces o qd_olescentes. AIrede~dor del 14,%
MUNDIAL DEL HAMBRE A de las adolescentes haitianas de 15 a 19 afios ya estan
embarazadas o tienen hijos 6.

El informe de Plan International analiza asimismo la relacion entre explotacion sexual y
embarazos no deseados, que fue subrayada por las personas participantes en los
grupos focales de Haiti. En ellos explicaron que, en algunos casos, cuando las madres
venden sexo para cubrir sus necesidades y las de sus hijos e hijas, vuelven a quedarse
embarazadas debido a la falta de informacion y a la propia vulneraciéon de sus derechos
sexuales y reproductivos durante estas practicas.

"Un hombre que vivia en mi barrio me llamo a su casa, cuando llegué me puso las
manos encima y me violo. Tras dar a luz el afio pasado estuve enferma durante unos
meses por malnutricion y no pude amamantar adecuadamente a mi bebé. Ahora la
nifia se niega a comer y beber y esta gravemente desnutrida"

Marie de 16 afios.

El matrimonio infantil y temprano es otra de las practicas nocivas que se incrementa en
situaciones de crisis. Segun ha estudiado Plan International, las causas son variadas,
complejas y se interrelacionan?’. En contextos humanitarios, estos matrimonios son una
estrategia habitual de afrontamiento negativo de las familias con menos recursos, que
los ven como una forma de proteccidn de las nifias, una carga econémica menos o una
solucion para facilitar el sustento a sus hijas. Estas uniones tempranas suponen que la
hija casada ya pasa a depender del marido y deja de resultar una carga para su familia
de origen. En Haiti, el 18% de las nifias y adolescentes se casa a los 18 afios y el
3% alos 15 afios?8.

% Fyente: https://dhsprogram.com/pubs/pdf/SR199/SR199.eng.pdf

7 https://plan-international.es/que-hacemos/salud-sexual-reproductiva/matrimonio-infantil

28 (Fuente: Girls No Brides; https://www.girlsnotbrides.es/aprendizaje-recursos/child-marriage-atlas/regions-and-
countries/hait%C3%AD/)



https://dhsprogram.com/pubs/pdf/SR199/SR199.eng.pdf
https://www.girlsnotbrides.es/aprendizaje-recursos/child-marriage-atlas/regions-and-countries/hait%C3%AD/
https://www.girlsnotbrides.es/aprendizaje-recursos/child-marriage-atlas/regions-and-countries/hait%C3%AD/

Tanto el matrimonio temprano como el embarazo precoz son, ademas de efectos de las
crisis, motivo de abandono escolar, segun Plan International. En la region de América
Latina, el 36% de los casos de abandono escolar de nifias y adolescentes podrian
atribuirse a la maternidad temprana, segun el Banco de Desarrollo de América
Latina?®.

El hambre también se vive de manera
diferenciada por género, porque es
consecuencia directa de las desigualdades
de género en la distribucion de alimentos.
Entre otras formas de discriminacién por
razén de género de mujeres y nifias, se cree
que los hombres tienen mayor necesidad de
alimentarse porque desempefian “trabajos
méas duros”. En Haiti, segun Plan
International, las personas participantes en
los grupos de discusion del informe
explicaron que las mujeres recibian porciones inferiores de comida, y mas de la mitad
declararon que ocurria lo mismo entre nifias y nifios. Esta diferenciacion se produce ya
desde la primera infancia; en Haiti, el periodo de lactancia de los bebés varones es mas
largo para fortalecerlos fisicamente.

Las diferenciaciones en las restricciones alimentarias se producen también en las
adolescentes embarazadas o lactantes; existen tabues y creencias sobre alimentos que
no deben consumir, lo que afecta a su estado nutricional. En el caso de adolescentes
lactantes, su desnutricién supone mayores dificultades para alimentar a sus bebés.

Estoy embarazada y sufro desnutricién porque no tengo suficiente comida”.

Locita, de 24 afos.

2 https://www.caf.com/es/conocimiento/visiones/2021/01/desercion-escolar-a-causa-del-embarazo-adolescente/



https://www.caf.com/es/conocimiento/visiones/2021/01/desercion-escolar-a-causa-del-embarazo-adolescente/

{QUE HACE PLAN INTERNATIONAL?

Plan International trabaja en Haiti desde 1973 y actualmente esta presente en 22
comunidades.

En un pais en situacion de crisis multiples y complejas, Plan International trabaja en
coordinacién con el sector humanitario y de los distintos agentes, para que la infancia y
la adolescencia tenga las herramientas necesarias para superar los retos sociales,
econdémicos y medioambientales que actualmente socavan sus derechos y su
seguridad.

Nuestra respuesta multisectorial con las comunidades locales y los socios refuerza las
capacidades de proteccion y resiliencia. En un contexto cambiante de emergencia, esta
respuesta también debe garantizar la flexibilidad en la accion y la mejora de la capacidad
de respuesta rapida.

La actuacion de Plan International combina acciones para cubrir las necesidades
basicas (inseguridad alimentaria o el brote de célera) con actividades sostenibles y
orientadas al futuro, como campafias de sensibilizacién, talleres de capacitacion y
construccion de bombas de agua, en consonancia con el nexo entre ayuda humanitaria,
desarrollo y paz.



Asi, nuestros programas de respuesta trabajan en:

Nuestra respuesta rapida incluye el apoyo a las comunidades para que tengan acceso
a alimentos y agua potable a través de transferencias de efectivo para los hogares
vulnerables, el suministro de kits de almacenamiento de agua, tabletas de purificacion y
la mejora de los sistemas colectivos de agua. Ademas, llevamos a cabo un trabajo de
sensibilizacion a través de la radio y puerta a puerta sobre seguridad alimentaria y
nutricion. También colaboramos escuelas y clubes juveniles para construir huertos
escolares y distribuir mensajes clave sobre agricultura sostenible.

Estamos transfiriendo fondos para alimentos y evaluando las necesidades en materia
de agua, saneamiento e higiene (WASH) y proteccion, con el reparto de kits de
higiene/agua y saneamiento a las escuelas y kits contra el célera para las familias., asi
como campafnas de saneamiento, y construccion y reparacion de bombas de agua.
También respondemos a las necesidades particulares de adolescentes, mujeres
jévenes, embarazadas y madres lactantes mediante la concienciacion sobre los
derechos sexuales y reproductivos y el suministro de kits de dignidad.

W

Trabajamos en proteccién infantil en contextos de inseguridad alimentaria y en la
cobertura de necesidades basicas en materia de higiene menstrual, la proteccion frente
a la violencia sexual y de género (VSG) y de los derechos sexuales, temas que
normalmente son invisibles en estos contextos. En este sentido, ofrecemos formacion
sobre violencia sexual y por motivos de género, proteccion, salud y derechos sexuales
y reproductivos, e informacién sobre mecanismos de derivacion de casos, y llevamos a
cabo camparias de sensibilizacion a través de clubes juveniles y lideres comunitarios.

Las cifras de la actuacion de Plan International desde el mes de julio de 2022 hasta la
fecha:

e Mas de 3.000 FAMILIAS han recibido asistencia humanitaria.

e Mas 20.000 PERSONAS han participado en los programas, entre ellos 11.200 nifios y nifias,
de los que el 58% son nifias.

e Hay un total de 226.292 PERSONAS participantes en proyectos.

o 1452 HOGARES han recibido transferencias de efectivo y cheques.

o 4520 VOLUNTARIOS se han formado para impartir formacién sobre nutricién, informacion y
concienciacién en torno a temas como proteccion de la infancia.

o 1.068 HOGARES recibieron kits de agua y saneamiento en respuesta al brote de colera.

e Se haintervenido sobre 55 ESCUELAS.

e Se han habilitado 60 FUENTES de agua.

e Un equipo de 6 ESPECIALISTAS de Plan International esta desplegado actualmente en
Jacmel, que se prevé que incremente en las préximas semanas.



LA INTERVENCION DE PLAN INTERNATIONAL EN HAITi: PONIENDO LA ATENCION
EN LAS NINAS Y LAS ADOLESCENTES EN SITUACION DE CRISIS

Plan International apoya firmemente todos los esfuerzos en el pais para
asegurar la proteccién y la educacion de las nifias, ya que es la base de
la igualdad de género y la justicia social. Los programas de Plan
International en Haiti también van dirigidos a hacer frente al matrimonio
infantil y la violencia por razén de género. Dar prioridad a la proteccion y
el desarrollo de las nifias es una inversion fundamental para el bienestar
de todo el pais.

Las nifias y adolescentes son protagonistas de nuestra respuesta, con lo
gue contribuimos a favorecer su potencial de liderazgo para que puedan
participar y dirigir todos los sectores socioecondmicos y politicos, para
contribuir a buena gobernanza que beneficie a toda la poblacion.

En concreto, el objetivo 3 del proyecto que Plan International desarrolla en
Haiti, tiene un componente de género clave: asegurar que los derechos
sexuales y reproductivos de las nifias y las adolescentes estan
garantizados a través de la construccién de capacidades para prevenir la
violencia por razén de género y la promocion de la salud sexual y
reproductiva en las comunidades.

RECOMENDACIONES:

1. Instamos a la comunidad internacional a no olvidarse de Haiti mientras se
responde a otras crisis. La respuesta mundial al conflicto en Ucrania,
especialmente de la Union Europea y sus Estados miembros, ha demostrado
que cuando existe voluntad politica, es posible movilizar una respuesta humana
y digna.

2. Llamamos a los donantes a aumentar la financiaciéon humanitaria para hacer
frente a las necesidades humanitarias urgentes y a largo plazo. Las acciones
deben ser inclusivas y no dejar a nadie atras por su edad, género, discapacidad
y otros factores. Segun el HRP 2023, se necesitan USD 720 millones para
proporcionar apoyo a 5,2 millones de personas en situacién vulnerable. En
particular, llamamos al gobierno de Espafia, que segun el HRP 2022 ha
contribuido solo a un 0.4% del total de los fondos requeridos para la respuesta
en Haiti, a aumentar sustancialmente su financiacion a esta crisis.

3. Debe intensificarse el apoyo financiero y técnico para preparar y aplicar un plan
de desarrollo integral y sostenible, que promueva la resiliencia de las


https://fts.unocha.org/appeals/1096/summary

comunidades y la reduccion del riesgo de desastres. Cualquier financiacién debe
trabajar en pro del pleno desarrollo de la sociedad haitiana, incluidas las mujeres,
ninas y adolescentes, que con demasiada frecuencia se ven excluidas de las
decisiones gue les afectan y de las esferas de participacion politica, empresarial
y de gobernanza.

Solicitamos reforzar la respuesta humanitaria en todo Haiti, con un enfoque
particular en los sectores de proteccion de la infancia y de proteccién frente a la
violencia sexual y por razon de género, que estan muy infradotados de fondos,
a pesar de ser crucialmente necesarios. Es imprescindible responder a las
necesidades urgentes de los nifios, nifias, adolescentes y mujeres jovenes en
materia de violencia de género, salud mental y apoyo psicosocial, salud y
derechos sexuales y reproductivos, asi como de educacion.

Pedimos en particular que se refuercen, con recursos y capacidades suficientes,
los servicios de proteccion de la infancia y adolescencia frente a la violencia
sexual y por raz6n de género. En este sentido, la participacion de mujeres y
adolescentes en la provision de estos servicios es esencial para garantizar que
sean espacios seguros en los que las victimas de violencia sientan que pueden
acudir con toda confianza.

La ayuda humanitaria entrante debe dar prioridad a los actores locales con el fin
de mejorar los esfuerzos para acabar con las violaciones de los derechos
humanos, asi como para ampliar la prestacién de asistencia humanitaria en las
areas de seguridad alimentaria; educacion; salud; nutricion; proteccion; refugio;
y agua, saneamiento e higiene (WASH). También es importante asignar
presupuestos plurianuales a los programas, para lograr efectos mas positivos y
duraderos y ayudar a las organizaciones a elaborar mejores estrategias para los
préximos afos.
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Organizacion Paramericana de Salud; agosto 2021. https://www.paho.org/es/terremoto-haiti-
agosto-2021

Datos a febrero de 2023. Organizacion Panamericana de Salud:
https://www.paho.org/es/documentos/actualizacion-epidemiologica-colera-14-febrero-2023
https://news.un.org/es/story/2022/11/1516542

Para mas informacién, mirar https://www.fao.org/3/al936s/al936s00.pdf

Datos de marzo de 2023. Programa Mundial de Alimentos. https://es.wfp.org/noticias/haiti-al-
borde-del-abismo-los-niveles-de-hambre-aumentan-advierte-un-informe
https://www.hrw.org/es/world-report/2023/country-chapters/haiti

Encuesta Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional (ENSSAN 2022)
https://www.unicef.org/lac/comunicados-prensa/el-aumento-de-la-violencia-y-el-resurgimiento-
del-colera-en-haiti-pueden-dejar-a-ninos-y-ninas-sin-poder-ir-a-la-escuela
https://www.unicef.org/lac/comunicados-prensa/haiti-la-violencia-armada-contra-las-escuelas-se-
multiplica-por-nueve-en-un-ano-unicef

Informe mundial 2023 Human Wrihts Wach, 2023
https://plan-international.org/publications/beyond-hunger/
https://www.hrw.org/es/news/2022/07/22/haiti-ola-de-violencia-profundiza-la-crisis-de-derechos-
humanos

https://news.un.org/es/story/2022/11/1516542

https://news.un.org/es/story/2022/05/1508282

OCHA, marzo 2023. https://reliefweb.int/report/haiti/latin-america-caribbean-weekly-situation-
update-23-january-2023
https://www.acnur.org/es-mx/noticias/press/2022/5/62813d694/presentan-acnur-y-oim-primer-
reporte-sobre-proyecto-piloto-para-la-
insercion.html#:~:text=En%202021%2C%201a%20Comisi%C3%B3n%20Mexicana,principal%20n
acionalidad%20solicitante%20de%?20asilo.
https://mexico.iom.int/sites/g/files/tmzbdl1686/files/documents/pdf-dtm-final 06 03 2022.pdf
https://www.unicef.org/media/132191/file/2023-HAC-Haiti.pdf

OCHA, marzo 2023. https://reliefweb.int/report/peru/latinoamerica-el-caribe-resumen-de-
situacion-semanal-al-20-de-marzo-
2023#:~:text=Seg%C3%BAN%20el%20Panorama%20de%20Necesidades,urgentes%20son%20
ni%C3%B1as%20y%20mujeres.

The Population of Cité Soleil in the Grip of Gang Violence Investigative report on human rights
abuses committed by gangs in the zone of Brooklyn from July to December 2022
https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/countries/ht/investigative-report-human-rights-
abuses-committed-gangs-zone-brooklyn-july-december-2022.pdf

Fuente: Naciones Unidas 2022; https://news.un.org/es/story/2022/11/1517157

ONU, 2023.https://lwww.ohchr.org/sites/default/files/documents/countries/ht/investigative-report-
human-rights-abuses-committed-gangs-zone-brooklyn-july-december-2022.pdf

Fuente: https://dhsprogram.com/pubs/pdf/SR199/SR199.eng.pdf)
https://plan-international.es/que-hacemos/salud-sexual-reproductiva/matrimonio-infantil

Girls No Brides; https://www.girlsnotbrides.es/aprendizaje-recursos/child-marriage-atlas/regions-
and-countries/hait%C3%AD/
https://www.caf.com/es/conocimiento/visiones/2021/01/desercion-escolar-a-causa-del-embarazo-
adolescente/
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https://www.paho.org/es/terremoto-haiti-agosto-2021
https://www.paho.org/es/terremoto-haiti-agosto-2021
https://www.paho.org/es/documentos/actualizacion-epidemiologica-colera-14-febrero-2023
https://news.un.org/es/story/2022/11/1516542
https://www.fao.org/3/al936s/al936s00.pdf
https://es.wfp.org/noticias/haiti-al-borde-del-abismo-los-niveles-de-hambre-aumentan-advierte-un-informe
https://es.wfp.org/noticias/haiti-al-borde-del-abismo-los-niveles-de-hambre-aumentan-advierte-un-informe
https://www.hrw.org/es/world-report/2023/country-chapters/haiti
https://www.unicef.org/lac/comunicados-prensa/el-aumento-de-la-violencia-y-el-resurgimiento-del-colera-en-haiti-pueden-dejar-a-ninos-y-ninas-sin-poder-ir-a-la-escuela
https://www.unicef.org/lac/comunicados-prensa/el-aumento-de-la-violencia-y-el-resurgimiento-del-colera-en-haiti-pueden-dejar-a-ninos-y-ninas-sin-poder-ir-a-la-escuela
https://www.unicef.org/lac/comunicados-prensa/haiti-la-violencia-armada-contra-las-escuelas-se-multiplica-por-nueve-en-un-ano-unicef
https://www.unicef.org/lac/comunicados-prensa/haiti-la-violencia-armada-contra-las-escuelas-se-multiplica-por-nueve-en-un-ano-unicef
https://www.hrw.org/es/world-report/2023/country-chapters/haiti
https://plan-international.org/publications/beyond-hunger/
https://www.hrw.org/es/news/2022/07/22/haiti-ola-de-violencia-profundiza-la-crisis-de-derechos-humanos
https://www.hrw.org/es/news/2022/07/22/haiti-ola-de-violencia-profundiza-la-crisis-de-derechos-humanos
https://news.un.org/es/story/2022/11/1516542
https://reliefweb.int/report/haiti/latin-america-caribbean-weekly-situation-update-23-january-2023
https://reliefweb.int/report/haiti/latin-america-caribbean-weekly-situation-update-23-january-2023
https://www.acnur.org/es-mx/noticias/press/2022/5/62813d694/presentan-acnur-y-oim-primer-reporte-sobre-proyecto-piloto-para-la-insercion.html#:~:text=En%202021%2C%20la%20Comisi%C3%B3n%20Mexicana,principal%20nacionalidad%20solicitante%20de%20asilo
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https://www.acnur.org/es-mx/noticias/press/2022/5/62813d694/presentan-acnur-y-oim-primer-reporte-sobre-proyecto-piloto-para-la-insercion.html#:~:text=En%202021%2C%20la%20Comisi%C3%B3n%20Mexicana,principal%20nacionalidad%20solicitante%20de%20asilo
https://www.acnur.org/es-mx/noticias/press/2022/5/62813d694/presentan-acnur-y-oim-primer-reporte-sobre-proyecto-piloto-para-la-insercion.html#:~:text=En%202021%2C%20la%20Comisi%C3%B3n%20Mexicana,principal%20nacionalidad%20solicitante%20de%20asilo
https://mexico.iom.int/sites/g/files/tmzbdl1686/files/documents/pdf-dtm-final_06_03_2022.pdf
https://www.unicef.org/media/132191/file/2023-HAC-Haiti.pdf
https://reliefweb.int/report/peru/latinoamerica-el-caribe-resumen-de-situacion-semanal-al-20-de-marzo-2023#:~:text=Seg%C3%BAn%20el%20Panorama%20de%20Necesidades,urgentes%20son%20ni%C3%B1as%20y%20mujeres
https://reliefweb.int/report/peru/latinoamerica-el-caribe-resumen-de-situacion-semanal-al-20-de-marzo-2023#:~:text=Seg%C3%BAn%20el%20Panorama%20de%20Necesidades,urgentes%20son%20ni%C3%B1as%20y%20mujeres
https://reliefweb.int/report/peru/latinoamerica-el-caribe-resumen-de-situacion-semanal-al-20-de-marzo-2023#:~:text=Seg%C3%BAn%20el%20Panorama%20de%20Necesidades,urgentes%20son%20ni%C3%B1as%20y%20mujeres
https://reliefweb.int/report/peru/latinoamerica-el-caribe-resumen-de-situacion-semanal-al-20-de-marzo-2023#:~:text=Seg%C3%BAn%20el%20Panorama%20de%20Necesidades,urgentes%20son%20ni%C3%B1as%20y%20mujeres
https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/countries/ht/investigative-report-human-rights-abuses-committed-gangs-zone-brooklyn-july-december-2022.pdf
https://www.ohchr.org/sites/default/files/documents/countries/ht/investigative-report-human-rights-abuses-committed-gangs-zone-brooklyn-july-december-2022.pdf
https://news.un.org/es/story/2022/11/1517157
https://dhsprogram.com/pubs/pdf/SR199/SR199.eng.pdf
https://plan-international.es/que-hacemos/salud-sexual-reproductiva/matrimonio-infantil
https://www.girlsnotbrides.es/aprendizaje-recursos/child-marriage-atlas/regions-and-countries/hait%C3%AD/
https://www.girlsnotbrides.es/aprendizaje-recursos/child-marriage-atlas/regions-and-countries/hait%C3%AD/
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